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Hotel Bienestar Termas de Moncao, o lugar perfeito
para conseguir a tranquilidade e o bem estar

Enviado por Michelle Cruz em Sab, 2005-06-18 23:08

Rodeado por uma inesquecivel paisagem, ao lado do rio Mifio, o Hotel Bienestar Termas de Moncao
convida a viver momentos de puro prazer onde podes desfrutar da natureza envolvente e esquecer
as preocupacoes do dia a dia, é o lugar perfeito para conseguir a tranquilidade e o bem estar.

Muito perto deste hotel podemos visitar o parque Nacional da Peneda-Gerés, uma das paisagens
mais bonitas de Portugal, onde qualquer pessoa pode se aventurar a uma inesquecivel caminhada,
passeio de cavalo ou num veiculo todo terreno. (adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

Outro grande atrativo é jogar o golfe nos campos da regido do norte de Portugal ou inclusive nos
campos do sul de Galicia.

Tratamentos:

O Centro Tesal - Termas de Moncao, estd situado no Parque das Caldas apenas a cinco minutos da
ponte internacional entre Moncdo / Salvaterra do Minho. Apds uma profunda remodelacdo, quase se
pode dizer gue sao possivelmente, um dos Centros mais modernos do sul de Galiza e do norte de
Portugal.
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A empresa Tesal Explotaciones SL a través do seu plano estratégico para o desenvolvimento
sustentdvel, tem como objectivo transformar o Centro Tesal Termas de Moncao, no motor basico no
desenvolvimento do turismo social em toda sua area de influéncia.

Os servigos termais que nosso Centro Tesal Termas de Moncao oferece sao:

Acesso ao Clube + Circuito Termal, com uma duracao aproximada de duas horas com o uso de:
Piscina dinamica de adultos, incluindo um jacuzzi, pescoco de cisne, cascatas, jactos subaquaticos
para as articulagdes dos membros inferiores, jactos aquaticos para abdominais, assentos de
borbulhas debaixo agua que melhoram a circulacao do sangre, rio contra -corrente... Piscina infantil
com zona de 4cio. Piscina com camas de borbulhas, camas térmicas, sauna finlandesa, banho turco,
terma romana, fonte de gelo, duches bitérmicas, sala de relaxamento e uma degustacdo de cha.

Outro dos nossos servigcos propostos aos cidaddos para aumentar seu nivel de bem-estar sera a
criacdo de grupos terapéuticos, com o transporte proporcionado por nds ida/volta, para desfrutar dos
tratamentos hidrotermais receitados pelo nosso médico especialista.

Nesta categoria se inclui: banho minero-medicinais, banhos de borbulhas, hidromassagem, duche
escocés, inalacao, irrigacdes nasais e a nebulizacao.

Alem disso sempre vale a pena recordar os nossos servicos de massagens, tratamentos
complementares, estéticas faciais e corporais. Consulte-nos e cuide-se com Tesal.

Contactos

Hotel Bienestar Termas de Moncao,Avenida das Caldas, 4950-442 Moncao, Moncao
Tel. +351 251 030 092 ou +351 251 656 491 | mail:
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