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Os visitantes do Esséncia do Gourmet, que arranca ja na préxima sexta-feira, dia 16, no Paldcio da
Bolsa, no Porto, dificilmente resistirdo a tentacao... No “Mercado Gourmet” estardo disponiveis para
degustacao e aquisicao mais de 300 produtos delicatessen portugueses, tais como azeites,
chocolates, conservas, compotas, docaria tradicional, enchidos, massas, mercearia fina, pastas,
queijo e vinhos.

E para quem pretender sentar-se a mesa, quatro grandes restaurantes garantem uma pausa bem
sucedida. D. Juan, Ferrugem, Géscho e Quarenta e 4 vao preparar deliciosas degustacdes (com
precos entre os 5€ e os 14€) que poderao, por exemplo, ser harmonizadas com vinho a copo.

A quinta edigao do Esséncia do Gourmet reline mediaticos chefes de cozinha, entre 50 cursos de
cozinha diérios e sessdes de show cooking no singular Saldo Arabe. Ao todo, 30 cozinheiros véo
ensinar dicas e truques da cozinha. Sessdes especiais para criangas, muita animacao e workshops
com vinhos e cocktails completam o programa oficial do evento, disponivel para consulta em
www.essenciadogourmet.com . (adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

E se 0 Esséncia do Gourmet é o mais interactivo dos eventos de cozinha em Portugal, nesta edicao
essa componente saird reforcada com a publicacdo de grandes instantaneos nas redes sociais.
Comentdrios, fotos e videos serdo publicados durante e apds o evento, nas paginas do Twitter e
Facebook da revista WINE - A Esséncia do Vinho.

O Esséncia do Gourmet é uma organizacao da empresa Esséncia do Vinho e da Associacao
Comercial do Porto, realizando-se nos préximos dias 16, 17 e 18 de Setembro, no Palacio da Bolsa.

Integrado na programacao oficial do Esséncia do Gourmet, a Sogrape Vinhos e a Esséncia do Vinho
promovem nas noites de 15, 16 e 17 de Setembro a Wine & Tapas Experience, em que o portefélio
de vinhos da Sogrape poderd ser harmonizado com tapas e petiscos, num ambiente descontraido,

sofisticado e com muita animacao.

Site: Esséncia do Gourmet 2011
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