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Arroz de Robalo’, ‘Polvo Grelhado’, ‘Cataplana de Tamboril com Gambas’, ‘Lampreia à Bordaleza’ são
algumas das melhores e mais famosas iguarias gastronómicas do concelho de Esposende que os
seus restaurantes servem, durante este mês, na 14.ª edição da iniciativa ‘Março com Sabores do
Mar’, que, juntamente com a melhor doçaria regional e os vinhos frescos da terra, têm o objectivo de
atrair turistas ao concelho em época baixa.

  (adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});  

Nesta edição de 2013 participam 25 unidades de restauração, oferecendo o que de melhor tem o
concelho para os visitantes além da praia. São várias as actividades de animação que vão decorrer
em paralelo, desde o fim-de-semana gastronómico (de 1 a 3 de Março), a um curso de serviço de
mesa (4 de Março) ao Festival de Sopas de Apúlia (15 de Março), entre outras, que servem de novos
motivos de atracção.

A iniciativa engloba, ainda, um concurso gastronómico, no qual vão participar 15 restaurantes para
eleger o melhor prato servido este ano. Os prémios são entregues a 4 de Abril.

Benjamim Pereira, vice-presidente da Câmara Municipal de Esposende, sublinha que a iniciativa
serve para “quebrar a sazonalidade” e os seus grandes objectivos mantêm-se desde o início:
“promover os produtos endógenos locais, quer do mar, quer da agricultura através do sector da
restauração e da promoção turística do concelho”.

Fonte: Visite Esposende | Reserve Alojamento em Esposende no Booking.com
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