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No fim de semana de 27 e 28 de abril nas vésperas do Dia Mundial da Dança, que se comemora a 29
de abril, Sintra vai transformar-se na capital da dança.

Durante dois dias, o Condomínio AMOET, em Lourel, Sintra, vai servir de cenário ao segundo Festival
Corpo, um dos maiores encontros de dança do país, e que apresenta também uma vertente
esotérica.  (adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});  

Mostras de dança, aulas e workshops decorrem em vários espaços, um dos quais dedicado ao corpo,
onde todos os visitantes podem fazer reiki, shiatsu ou, simplesmente, uma massagem de
relaxamento.

O Festival Corpo tem como objetivo principal reunir o maior número de pessoas ligadas, amadora ou
profissionalmente, à dança e proporcionar ao grande público momentos também de harmonia,
relaxamento e arte.

O Festival está dividido em três áreas:

1. Palco Internacional, onde vão passar Grupos Profissionais e Amadores de Dança Nacional e
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Internacional;

Video: Festival Corpo 2012
2. Espaço Corpo, dividido em duas áreas: Área de Exposição | Companhias de Dança, Criativos,
Artesanato, Produtos, etc; Área Esotérica | Tratamentos para Corpo e Alma, onde as pessoas
poderão fazer a preço de feira, um tratamento de Intervenção Divina, Shiatsu, Reiki, Reflexologia e
mesmo uma consulta de Tarot ou Astrologia;

3. Espaço Festival de Aulas, onde qualquer pessoa pode entrar, e participar numa aula que esteja a
decorrer. O objectivo, mais uma vez é envolver o Grande Público no mundo das Artes e da Dança, de
uma forma simples mas intensa. Proporcionar experiências nutritivas para o Corpo e a Alma.

O Festival Corpo, tanto no sábado, 27 de abril, como domingo, 28 de abril, começa às 10h00 e só
termina por volta das 19h00, e a entrada custa 3 euros (dia), dando acesso livre a todos os
espetáculos, workshops e Espaço Corpo (não inclui os serviços dos terapeutas). Saiba mais na
página de Facebook do Festival Corpo.

Notícia sugerida por Mil Caminhos | Reserve Alojamento em Sintra no booking.com
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