
Restaurant Week em Lisboa: menus de autor a 20 euros em dezenas de casas até 26 de maio 2013
Publicado em Escapadelas ® (http://escapadelas.com)

Restaurant Week em Lisboa: menus de autor a 20 euros
em dezenas de casas até 26 de maio 2013
       Enviado por Escapadelas em Sáb, 2013-05-18 13:00  

  

 

A Restaurant Week está de volta à capital: de 16 a 26 de Maio, propõe menus de autor a 20 euros
em cerca de 70 restaurantes. Há novidades nas casas aderentes e um novo menu de bebidas.

À 9.ª edição, a versão lisboeta da Restaurant Week, período durante o qual uma série de mesas de
topo propõem menus a 20€ (com 1€ destinado a acções de beneficência), consegue abranger mais
de 70 restaurantes na Grande Lisboa.  (adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});  

"Restaurantes de luxo a preços acessíveis" continua a ser o mote deste evento organizado pela
Sabor do Ano. A promessa da empresa organizadora é de que cada restaurante terá "um menu
exclusivo", "utilizando alguns dos melhores produtos nacionais, com o selo de qualidade alimentar
Sabor do Ano". Como ocorre desde há algumas edições, é também feita a "promoção da dieta
mediterrânica", incluída na defesa de "estilos de vida saudáveis", através do "incentivo junto dos
chefes" para que se inspirem na tradição mediterrânica.

A base do evento continua o mesmo: em cada restaurante aderente, há um menu de autor especial
por 20€. O preço do menu inclui entrada, prato principal, sobremesa - e "mais alguns acrescentos
opcionais conforme as locais" - mas nunca inclui as bebida. 

Fonte: Fugas (com lista dos restaurantes aderente) | Reserve alojamento em Lisboa no
booking.com
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