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A Fundação Mata do Buçaco criou o Programa Escapadela no Bussaco para que o visitante usufrua
ao máximo do património único existente na Mata Nacional do Buçaco. Assim, se optar por esta
promoção, ao reservar duas noites de alojamento nas Casas do Bussaco poderá ainda usufruir de
uma visita ao Trilho do Adernal ou a possibilidade de participar numa oficina orientada por monitores
da Fundação, devidamente credenciados.
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A visita ao Trilho Adernal consiste numa atividade orientada por um monitor em que se visita um
habitat único no Mundo que apenas se conhece na área da Mata Climácia da Mata Nacional do
Buçaco, onde surge junto como outros protegidos ao abrigo da legislação europeia como os louriçais
e os carvalhais.

Quanto às oficinas didáticas existem duas disponíveis incluídas neste pacote, nomeadamente,
Sementes com Vida - os participantes irão recolher sementes num passeio pela Mata e serão
ensinados a processá-las, consoante as espécies, para plantação nos Viveiros da Mata. Serão
identificadas as diferentes espécies de árvores e arbustos, com respetiva sensibilização para a
proteção da natureza e biodiversidade - e Construindo um Herbário - a atividade começa com um
enquadramento teórico, seguido de um passeio pela Mata para recolha do material vegetal a
herborizar. Posteriormente, nos Viveiros da Mata, aprender-se-á a organizar e construir um herbário,
para conservação das plantas recolhidas. Os participantes levarão consigo o herbário construído.

Ciente do seu potencial para a promoção dos valores científicos e da educação ambiental, a
Fundação Mata do Buçaco pretende, com este tipo de programas, dar a conhecer a Mata Nacional do
Buçaco, os seus valores naturais e torná-la num espaço dinâmico, de partilha de conhecimentos. As
atividades deste programa são realizadas no âmbito do projeto BRIGHT.

As Casas do Bussaco estão aptas a ser utilizadas (cozinha com fogão, micro-ondas, frigorífico, sala
de jantar, quartos e wc totalmente equipados). A capacidade de ocupação varia consoante a casa. 
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Contactos

Fundação Mata do Buçaco | Mata do Buçaco | 3050-261 Luso 

Mais informações em Fundação Mata do Buçaco ou através do 231 937 000 ou do   
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