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SN Matosinhos

Uma caminhada selidaria para todas as idados
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A Camara Municipal de Matosinhos organizou um programa especial dedicado ao Dia Mundial da
Crianca, proporcionando, ao longo de todo o dia, um conjunto de atividades destinadas aos mais
pequenos e as suas familias. Matosinhos serd, no préximo dia 1 de junho 2014, pelas 10h00, um dos
concelhos portugueses que acolherd a “A Maior Caminhada do Pijama do Mundo”.

Esta caminhada soliddria na Marginal de Leca da Palmeira é organizada pela Mundos de Vida, com o
apoio da Matosinhos Sport e da Camara Municipal de Matosinhos, através do programa de desporto
informal “Pde-te a Mexer. O traje obrigatério é o pijama. A inscricao, para todas as idades, custa 1 €
e deve ser efetuada em Mundos de Vida (Ver Link em baixo) ou em instituicdes e escolas aderentes.
(adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

Da parte da tarde, a partir das 15h00, a Quinta da Conceicao, em Leca da Palmeira, disponibiliza
atividades gratuitas como aulas de hip-hop, zumba, pinturas faciais, insuflaveis, musica e muita
animacdo com os herdis dos mais pequenos como o Panda do Kung Fu e o Shrek.

Esta iniciativa resulta de uma parceria entre a Camara Municipal de Matosinhos, a Unidade Local da
Saude, a Matosinhos Sport, a Associacdo no Meio do Nada e a Associacao Mundo a Sorrir.

Neste espaco ird também decorrer um desfile solidario, da responsabilidade da Associacdo No Meio
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do Nada, que ird terminar com um leildao da roupa apresentada. Esta associacao tem como objetivo a
angariacao de fundos gque irao reverter para as obras de construcdo de uma unidade de Cuidados
Continuados e Paliativos para criancas dos zero aos dezoito anos. Este é um projeto pioneiro em
Portugal, o primeiro da Peninsula Ibérica e o quarto a nivel europeu que ird englobar todas as
criancas com patologia crénica.

Com o apoio da Associacao Mundo a Sorrir, haverd jogos didaticos que pretendem sensibilizar as
criangas para a importancia de uma alimentacdo sauddvel e para a importancia de uma boa saude
oral. Esta associacdo ird também realizar rastreios de salde oral.

Também as criancas internadas no Servico de Pediatria do Hospital Pedro Hispano terdo um dia
diferente com muitas histérias na «Hora do Conto» e um convite (com entrada gratuita) para o
parque de diversdes Camelot, numa oferta da Liga dos Amigos do Hospital de Matosinhos (Pedro
Hispano).

Site: Mundos de Vida | CM Matosinhos | Reserve alojamento em Matosinhos via booking.com

(‘ Eil Participe deixando seu cormentdrio!
(ndo custa nada)
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