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As termas portuguesas de São Pedro do Sul, Caldas da Felgueira Termas & Spa e Malo Clinic Termas
do Luso integram agora o Top 3 europeu, após terem sido distinguidas no congresso da ESPA –
European SPAS Association, que decorreu em Sopot, na Polónia.

Os ESPA Innovation Awards, criados pela ESPA, destinam-se a estimular a troca de experiências e a
promover a inovação nos destinos, nas instalações e nos programas criados pelos espaços termais.
A edição deste ano reuniu mais de 130 profissionais do sector, representando 20 países. 
(adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});  

As Termas de São Pedro do Sul arrecadaram o prémio europeu mais alto, o ESPA Innovation Award
2015 na categoria de Innovative Spa & Health Resort Destination. Na base desta vitória está a
inovação na utilização das características únicas da água termal nos produtos dermocosméticos
AQVA (lançados há quase um ano), assim como a existência de uma estratégia bem definida para o
desenvolvimento e crescimento da estância termal de S. Pedro do Sul e o investimento no estudo
das propriedades medicinais e de bem-estar da água termal.

O programa de tratamento para as doenças Obstrutivas Pulmonares Crónicas apresentado pelas 
Caldas da Felgueira Termas & SPA mereceu, pela sua originalidade, um prémio especial do júri
internacional, constituído por profissionais de várias especialidades.

A Malo Clinic Termas Luso obteve igualmente um prémio especial do júri no âmbito do seu programa
para controlo de peso com base num aconselhamento dietético especializado e uma reeducação
alimentar num conceito healthy gourmet, provando que é possível com prazer e sem grandes
sacrifícios adotar um plano alimentar saudável, criada por uma chef de renome.
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Foto: Malo Clinic Termas do Luso
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