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Comida e Música estacionam nos Jardins do Casino do Estoril de 3 a 6 de Setembro 2015 para a
II Metro Street Fest Cascais.

Numa versão quase exclusivamente nacional, 40 carrinhas estacionam nos Jardins do Casino do 
Estoril de 3 a 6 de setembro, entre as 12h00 e as 24h00 para a segunda edição do Metro Street Fest
que, em julho, recebeu 20.000 visitantes.  (adsbygoogle = window.adsbygoogle || []).push({});  

Ao longo de três dias, além de comida de rua gourmet, há muita música e a possibilidade de fazer
escalada ou slide, ou ainda vistar o “trendy market”.

A ideia é esquecer a faca e o garfo e experimentar vários tipos de comida desta nova tendência
alimentar, ou seja, comida de rua gourmet, muito apelativa e, sobretudo, saudável.

Organizado pela Unisports em parceria com a Câmara Municipal de Cascais, o Metro Street Fest
pretende promover a gastronomia portuguesa e trabalhá-la como impulsionador do turismo. Conta,
para isso, com a adesão de mais de 40 Food Truck's, oferecendo propostas diversas entre as quais
se contam comida italiana, mexicana, tradicional portuguesa, hambúrgueres, diversos conceitos de
cachorros, sumos, sushi e o conceito The Cru, uma aposta nacional em comida biológica, sem glúten
e sem açúcar.

No recinto com entrada livre haverá vários pontos de bebida, com e sem álcool, com destaque para
o novo vinho do João Portugal Ramos - Pouca Roupa.
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Gelados, pão cozido localmente, café nacional assegurado pela Segafredo e internacional com um
conceito de Café Dinamarquês - Copenhagen Coffe Lab, ajudam a completar a oferta onde também
marca presença a Fresh Roots, um conceito de comida Biológica e Vegan vinda de Inglaterra.

Aberto das 12h00 às 24h00, pelo palco do Metro Street Fest vão passar, ao longo da tarde e
princípio de noite, várias bandas portuguesas de música pop, rock e jazz como DJ Trindade, James
Borges, Banda Alfaite, entre outros. Durante todo o dia, vários DJ’s asseguram Chill Out, Lounge e
Jazz por todo o recinto. No Trendy Market será possível comprar roupa ou outros artigos de moda,
com a presença de algumas marcas bem conhecidas como a Paez, DCK, Chain on You, entre outros.

À chegada é importante trocar euros por coroas, a única moeda aceite nas carrinhas.
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