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Depois do sucesso de Lisboa, é testada a mesma fórmula no Porto. É já a partir do dia 21, que
arranca a primeira edição da Porto Restaurant Week. A ideia é possibilitar o acesso à gastronomia de
qualidade, mas oferecendo um preço convidativo.

Nesta primeira edição, que decorre até ao dia 31, aderiram 22 restaurantes dos mais reputados da
cidade, e também os mais caros. A ementa tem um preço fixo: €20, dos quais €1 reverterá para
instituições de solidariedade social, que são, neste caso, a Ajuda de Berço e Mulher Atenta.

Os restaurantes aderentes criaram um menu específico para esta iniciativa, composto por uma
entrada, um prato principal e uma sobremesa. As bebidas são à parte, não se esqueça. E, claro, a
reserva é fundamental. Restaurantes aderentes: A Cozinha do Manel, Artemísia, Boca do Lobo -
Hotel Infante de Sagres, Bull & Bear (foto), Cafeína, Casa Branca, Clube da Gula, Foz Velha, Góshò - 
Porto Palacio Congress Hotel and Spa,Itamae, Jardim d`Inverno do Hotel Ipanema Park, Le Coin - 
Porto Palacio Congress Hotel and Spa, Le Poivron Rouge - Hotel Tiara, Porto Novo - Sheraton Porto
Hotel, Pousada do Porto Freixo Palace Hotel, Praia da Luz, Renascença - Grande Hotel do Porto,
Restaurante de Serralves, Restaurante Panorâmico Portucale, Restaurante quarenta e 4, Sessenta
Setenta, Terra.

Fonte: Publico
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