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O Casal do Frade Ecoturismo, que é um turismo com 11 quartos, pequeno almoço especial e
possibilidade de comer e experimentar a fantástica gastronomia regional. Situa-se na Aldeia do
Meco, em pleno Parque Natural da Arrábida,nas proximidades da vila piscatória de Sesimbra e
apenas 40 kms da encantadora cidade de Lisboa.

A casa principal, antiga "Casa dos Engenheiros",vinda de Africa e toda construída em madeira,está
implantada numa contemplativa área de 7 hectares de pinhal, paisagem protegida e de frente para
o mar, presenteando nos com o saudável ar do atlântico. Onze quartos desenhados e decorados
para relaxar, preparados e equipados para renovar energia.  (adsbygoogle = window.adsbygoogle ||
[]).push({});  

A piscina de água salgada, o campo de ténis, a prática de ioga e exercício físico, a meditação e
contemplação da natureza, os passeios a pé ou de bicicleta, a alimentação saudável são apenas
algumas das nossas sugestões de programas alternativos.

A Quinta Casal do Frade, nasceu a pensar em todas as pessoas que gostam do campo, da terra, do
mar, das estrelas e de uma vida SAUDÁVEL e equilibrada.

Para quem gosta e necessita da natureza e tranquilidade, pode assim ter uma experiência mais
genuína, sem abdicar do seu conforto.

Com alegria e muita disponibilidade, nasceu na Aldeia do Meco o único B&B ecoturismo em madeira
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 “onde a paz reina e a natureza fala”.

Temos a certeza que irá reafirmar esta frase, descubra este simpático sítio, feito a pensar em si,
para se sentir em casa.

Os animais de estimação são bem-vindos na partilha deste lugar

Obrigado e até breve, esperamos que seja muito em breve.

Contactos

Quinta Casal do Frade, Rua do Casalinho, 2970-050 Aldeia do Meco, Sesimbra 

Coordenadas GPS: Latitude: 38° 27' 6.0222" N Longitude: -9° 10' 27.0078" W

Telefones: +351 918 593 007 | +351 914 040 163 | Email:   
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