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Descubra O Garrano e o Lobo no planalto de Castro
Laboreiro no Gerés

Enviado por Escapadelas em Sex, 2014-06-20 11:00

P 3
~—~ . . iy & e &
‘(0 GanraneiciollEFobol Ttz T, <00

L T8
iy

Um fim-de-semana em beleza oy %‘fﬁ%

em contacto com a natureza .,,%M

— = - A o

— o

s i W

Descubra O Garrano e o Lobo no planalto de Castro Laboreiro no Gerés. Um fim-de-semana com um
preco especial. Um programa equestre de 2 dias acessivel a todos - o0 "Garrano e o Lobo". E, por ter
sido o0 19 programa que a Ecotura criou e estarmos a celebrar 10 anos de funcionamento, terd um
preco muito especial até 31 de Julho 2014. O valor normal, por participante, seria de 175
euros mas nestes 2 meses sera de 135 euros. Este valor inclui 2 dias de actividade equestre, 1
dormida em turismo rural e 2 almogos de campo bem como seguro de acidentes pessoais e
responsabilidade civil.

(adsbygoogle = window.adsbygoogle || [1).push({});

Esta actividade tem a duracao de 2 dias, inclusivamente ao fim de semana, e é acessivel a qualquer
adulto ou crianca acima dos 12 anos. Durante o percurso percorreremos zonas naturais e pequenas
aldeias formadas por casas de granito e habitadas por pastores transumantes (brandas).
Passaremos por vales glaciares povoados por rochas de estranhas formas e atravessaremos antigas
pontes sob as quais correm as aguas cristalinas dos rios de montanha.

Vamos cruzar densos carvalhais, percorrer bosques de bétulas, abrigos naturais de corcos e javalis,
atravessar manchas de castanheiros e azevinhos onde habitam esquilos, gaios e papa-figos e
descansar junto a fragas onde se avistam aguias e algumas espécies raras de gralhas.

Visitaremos Fojos (antigas armadilhas em pedra para a captura do Lobo, construidas pelo homem
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em lugares indspitos) e conversaremos sobre a histéria e as lendas que envolvem esta espécie. E,
quem sabe, poderemos ser brindados com o som mais espectacular da natureza - o Uivo do Lobo.

Para que possamos preparar e conciliar tudo, pedimos para que quem estiver interessado faca as
suas reservas com a maior brevidade possivel. Todas as saidas estdo condicionadas a marcacao
prévia e cada grupo levard apenas 4 pessoas. Pretende-se com este niumero de participantes
salvaguardar a calma dos locais onde iremos passar e tornar tudo mais personalizado.

Quem nunca tiver andado a cavalo tem agora a oportunidade de experimentar. Os Garranos sao
muito mansos e sao excelentes montanheiros. A primeira manha que passarem connosco serd para
experimentar os cavalos e aprenderem o bdasico da equitacao. A cavalo consegue-se percorrer
maiores distancias, reviver um modo de vida ancestral e acima de tudo nado poluir.

Alimentacdo - Esta actividade inclui os almocos dos 2 dias feitos em plena montanha.

Se tiverem algum tipo de condicionamento alimentar (por razdes de saude ou opcao) avisem-nos
para que possamos ir de encontro as vossas necessidades.

Dormidas - As dormidas podem ser feitas nas casas recuperadas para turismo rural. O valor das
dormidas nao estd incluido mas se precisarem podemos ajudar a fazer as marcacoes.

Inclui as actividades guiadas, os cavalos, as refeicdes e o seguro.

Se vierem acompanhados de alguém que nado participe nos passeios equestres podemos aconselhar
visitas interessantes ou organizar actividades pedestres ou em BTT.

Inicio: Castro Laboreiro - 10.00 horas | Duragao da Actividade: 2 dias | Grau de dificuldade:
Basico/Iniciado

N2 de pessoas: Maximo de 4 | Tempo a cavalo: +/- 4 Horas/dia + pedestre | Andamentos: Passo /
Moderado

Tipo de arreio: Inglesa | Datas da actividade: Todo o ano

Programas Equestres: http://www.ecotura.com/ProgramasEquestres.htm

Contactos

Ecotura, Himantopus,Lda, Lugar do Queimadelo, Castro Laboreiro, 4960-084 Melgaco
T.Mdvel: +351 967442217 |
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